
日曜日 午　前 午　後

1 水

2 木 　9：30～歌謡クラブ

3 金 文化の日

4 土

5 日 　8：45～古紙・古着回収

6 月

　 　 7 火 体重・血圧測定（本・別） 診療

8 水 10：00～川柳クラブ

9 木 13：30～健康麻雀クラブ

10 金 11：30～お誕生日会

11 土

12 日

　 13 月 10：00～りんご狩り

14 火 10：00～りんご狩り 診療

15 水 15：00～給食委員会

16 木 　9：30～歌謡クラブ 13：30～書道クラブ

17 金 　9：45～買い物ツアー 13：30～ゆるやか体操クラブ

18 土 13：30～晃峰会慰問

19 日 　8：45～古紙・古着回収

20 月

21 火 体重・血圧測定（別・本） 診療

22 水 10：00～川柳クラブ おたのしみバイキング

23 木 勤労感謝の日 16：00～班長会議

24 金 10：00～水害想定訓練

25 土

26 日

27 月

28 火 中学生職場体験 診療

29 水 中学生職場体験

30 木 中学生職場体験

　　　　　

　　　　　　

※土曜・日曜・祭日は隔週で午後１時３０分よりDVDの上映を致します

寿楽園だより
№４９６
令和 ５年１１月

１１月の標語
ありがとう

あなたの笑顔で
ホッコリと

★１０月号

の答え

塚越園長 若井節子さん

白石隆男さん 新井孝男さん

穏やかな小春日和が続く中、各地から紅葉の便りが届い
ています。園庭では柿の実が赤く色づき、小菊の庭が色とり
どりに咲いて晩秋の庭を飾っている今日この頃です。
今月は、楽しいりんご狩り・水害想定訓練を計画していま

す。
４年ぶりに、中学生の職場体験を実施する予定です。

お誕生日おめでとうございます。

１０月生まれのみなさんです。

※お知らせ
クイズの答えを職員まで

お持ちください。正解者

に粗品を差し上げます

（〆切１１月１５日）

秋まつり（ちんどん）・・・秋晴れの中、盛り上がりました （６日）

秋晴れの日、みんなで、満開のバラ園
までお散歩に出かけました。 （２５日）

サボテン
綺麗ですね

コロナワクチン（７回目）接種をしました （１０・１７日）

元気に歌いましょう・・・寿楽園小唄です。

お知らせ
①クラブ活動は、比較的感

染リスクの少ないものから

始めています。

②買い物等の外出など楽
しみのある生活となるよう
配慮していきます。

③面会は、検温とマスクの
着用を必須とし、相談室も
しくはお部屋まで、解禁と
しています。

ちんどん体験

かつらに太鼓・ 歌

に合わせてダンス

を踊りました。
みなさん、賑やか
に参加できました。


