
日 曜日 午　前 午　後

1 金 11：30～お誕生会

2 土

3 日

4 月 13：30～健康診断

5 火 診療

6 水

　 　 7 木 　9：30～歌謡クラブ 13：30～書道クラブ

8 金 　9：45～買い物ツアー

9 土

10 日 　8：45～古紙・古着回収

11 月

12 火 体重：血圧測定（本・別）

　 13 水 10：00～川柳クラブ 15：00～給食委員会

14 木 13：30～健康麻雀クラブ

15 金 13：30～ゆるやか体操クラブ

16 土

17 日

18 月 敬老の日

19 火 診療

20 水

21 木 11：30～寿楽園敬老会

22 金

23 土 秋分の日

24 日

25 月

26 火 体重：血圧測定（別・本） 診療

27 水 10：00～川柳クラブ

28 木 13：30～健康麻雀クラブ

29 金
　9：30～防災設備点検
 10：00～歌謡クラブ

30 土

　　　　　

※土曜・日曜・祭日は隔週で午後１時３０分よりDVDの上映を致します

☆ ９月の問 題☆

寿楽園だより
№４９４
令和 ５年９月

― ９月の標語 － 猛暑も 残暑も
節電も みんなで乗り切る 元気な仲間

★８月の答え

１・まばたき

２・ハゲタカ

３・恋愛

４・方向音痴

５．９才

６．胃炎

７．葉っぱ

青木美智子さん 塚越園長 小野勝太郎さん

新井みな子さん 原田ムツエさん

今年もたくさんの無花果が
なりました。
美味しそうですね。（１７日）

かき氷屋さん
お代わり自由ですよ。シロップの味は、いちご・レモン・抹茶です。
一番人気は抹茶味です。 おかわりはいかがですか？（９日・２１日）

厳しい残暑の中にも、ようやく秋の気配を感じる季節となりました。

夕焼けの空を気持ちよさそうに舞う赤トンボや、庭先から聞こえる心地よ

い虫の音色に夏の疲れも癒される今日この頃です。今月は、寿楽園敬老

会、健康診断などを計画しています。皆で参加して楽しい行事にしましょう。

お誕生日おめでとうございます。

８ 月生まれのみなさんです。

※お知らせ

クイズの答えを職員までお持

ちください。正解者に粗品を差

し上げます（〆切 ９月１５日）
お願い

面会時は、マスクの着用を、

お願いいたします。

（慰問）ギター弾き語り

こうじぃ （１４日）

榛東ぶどう郷へぶどう狩りに出掛けました。
自分で採ったぶどうのお味はいかがでしたか♬

（8月25日）


