
日 曜日 午　前 午　後

1 水

2 木 11：30～お誕生会

3 金

4 土

5 日

6 月

　 　 7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日 　8：45～古紙・古着回収

　 13 月

14 火 体重：血圧測定（本・別） 診療

15 水

16 木 11：30～寿楽園敬老会

17 金 15：00～給食委員会

18 土

19 日

20 月 敬老の日

21 火 診療

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火 体重：血圧測定（別・本） 診療

29 水

30 木

※新型コロナウイルス感染予防のため、クラブ活動はお休みさせていただきます。

　　　　　

※土曜・日曜・祭日は隔週で午後１時よりDVDの上映を致します

☆ ９月の問 題☆

寿楽園だより
№４７０
令和 ３年９月

― ９月の標語－

やさしさは 心と 言葉と 行動で

★８月号の答え
①たわし ⑤ちょこ
②はっぴ ⑥ひきだし
③ちゃぶだい ⑦どてら
④のれん ⑧おむつ

＜あさがおの貼り絵＞
が完成しました。
満開の朝顔
綺麗ですね

花言葉

園のサボテンの花

燃える心・偉大

笠原照子さん 新井みな子さん 下田園長 狩野高さん

高山公一さん 福田文子さん 原田ムツエさん

かき氷屋さん
お代わり自由ですよ。シロップの味は、いちご・レモン・抹茶です。
一番人気は抹茶味です。 （１１日・３０日）

荒牧小学校の4年生１１０人の皆さんから、あたたいお手紙を頂きました。

お返事と、猫クリップ・松ぼっくりをお返ししたいと思います。 （３１日）

文字の計算だよ。例のように、文字を足したり、引いたり、
かけたりすると、どんな漢字ができるかな？

例 立＋木＋見＝親

①女＋ム＋□＝□ ③加－□＋工＝□

②言＋五＋□＝□ ④（弓＋ン）×２＝□

厳しい夏の暑さが残る日々ですが、朝晩少し涼しくなり、夕焼けの
空を気持ちよさそうに舞う赤トンボが、夏の終わりを知らせています。
庭先から聞こえる虫の音は、涼やかで心地よく、夏の疲れを癒して
くれる今日この頃です。今月は、お誕生日会をはじめ、敬老会など
楽しい行事を計画しています。みんなで参加して楽しい行事にしま
しょう。

お誕生日おめでとうございます。

８ 月生まれのみなさんです。

※お知らせ

クイズの答えを職員までお持

ちください。正解者に粗品を差

し上げます（〆切９月１５日）

長寿の人に共通する１０の生活様式

①とにかく明るく、楽天的！ ⑥縁側で日光浴をする

②マグロの刺身が好き ⑦人と話すのが好き

③肉料理が好き ⑧梅干しを食べる

④みそ汁が好き ⑨卵が好き

⑤季節の果物が好き ⑩お茶をよく飲む

まん丸頭の針ぼうず
を作りました。
次は何を
作ろうかなぁ（３１日）


