
日 曜日 午　前 午　後

1 水
2 木   9：30～歌謡クラブ

3 金 11：30～お誕生会 13：30～七夕飾りつけ（園・センター）

4 土

5 日 古紙・古着回収

6 月 10：00～詩吟クラブ 13：30～大正琴クラブ

　 　 7 火 10：00～舞踊クラブ 13：00～麻雀クラブ　    診療

8 水 10：00～川柳クラブ
13：00～民謡クラブ
14：30～七夕片付け

9 木 10：00～フォークダンスクラブ

10 金

11 土

12 日

　 13 月

14 火 体重：血圧測定（本・別） 診療 
15 水   9：45～買い物ツアー 15：00～給食委員会

16 木   9：30～歌謡クラブ 13：30～書道クラブ

17 金

18 土

19 日 古紙・古着回収

20 月 10：00～詩吟クラブ 13：30～大正琴クラブ

21 火
10：00～舞踊クラブ
11：30～バイキング

13：00～麻雀クラブ　  　診療

22 水 10：00～川柳クラブ 13：00～民謡クラブ

23 木
10：00～フォークダンスクラブ
海の日

24 金 スポーツの日

25 土

26 日

27 月 10：00～計画停電

28 火 体重：血圧測定（別・本） 診療 

29 水

30 木

31 金

　 　　 　

　　　　　

※土曜・日曜・祭日は隔週で午後１時よりDVDの上映を致します

梅雨が明けると、いよいよ本格的な夏となり、心待ちしていたさわ

やかな夏空が、ひときわまぶしく感じられます。自粛生活も少しず

つ解除されつつある今日この頃です。夕暮れの庭先では、ねむの

木のふわっとした桃色の花が可愛らしく咲いて夏が近いことを知ら

せています。

今月は、七夕飾りを園庭と老人センターに飾り、みんなの願いを届

けたいと思います。

☆ ７月の問 題☆

※お知らせ クイズの答えを職員までお持ちください。

正解者に粗品を差し上げます。 （〆切 ７月１５日）

寿楽園だより №４５６
令和 ２年７月

― ７月の標語 －

支えたり
支えられたり

おかげさま

１ ８ ３ ６ ５ ４ ７ ２
★６月号の答え

お誕生日おめでとうございます。

６月生まれのみなさんです。

寿楽園サロンへようこそ☕
飲み物は何にしましょうか

阿部武悦さん 下田園長 白石誠一さん

神保順子さん 岩下ノブ子さん 齋藤里子さん 由田ぬいさん

新型コロナウイルスへの対応について

①外出について
6月22日をもって、外出制限を解除いたしましたが、いつど
こで感染するかわからない状況は続いています。外出の
際はマスクを必須とし、人が多い場所は控えるようご協力
をお願い致します。
②面会について
6月22日をもって、面会制限を解除いたしま
した。居室までの訪問は可能ですが、引き続
きマスクの着用・消毒・検温の他ヘルスチェック
をお願い致します。

<梅の収穫と漬け込み＞

渋川市赤城町へ梅の収穫に行ってきました。今年も沢山採れました。（１１日）

採った梅はみんなで漬けました。朝食にいただきましょう（１５日）

ちいさい
ちいさい

＋ ちいさい
おおきい

大きな茄子ときゅうりが採れました。
どれも美味しそうですね。（15日）

たし算の式を完成させましょう。

同じ文字には、同じ一桁の数字

が入ります。

防災設備の点検（２９日）

毎朝 元気一杯 松林でラジオ体操をしています


