
日 曜日 午　前 午　後

1 金

2 土

3 日 古紙・古着回収

4 月 10：00～詩吟クラブ 13：30～大正琴クラブ

5 火
10：00～舞踊クラブ
体重：血圧測定（本・別）

13：00～麻雀クラブ　　 診療　

6 水

　 　 7 木 11：30～お誕生会

8 金 全館ベランダ清掃の日

9 土

10 日

11 月 9：45～買い物ツアー

12 火 11：00～理事会 13：00～麻雀クラブ　　 診療　

　 13 水 10：00～川柳クラブ 13：00～民謡クラブ

14 木 10：00～フォークダンスクラブ
13：30～書道クラブ
15：00～給食委員会

15 金 10：00～梅林見学① 13：00～梅林見学②

16 土

17 日

18 月 10：00～詩吟クラブ 13：30～大正琴クラブ

19 火
10：00～舞踊クラブ
11：00～評議員選任解任委員会

13：00～麻雀クラブ　　 診療　

20 水

21 木
春分の日
9：30～歌謡クラブ

22 金 11：45～昼食バイキング

23 土

24 日 古紙・古着回収

25 月

26 火 体重：血圧測定（別・本）
13：00～麻雀クラブ　　 診療
13：10～映画鑑賞

27 水 10：00～川柳クラブ 13：00～民謡クラブ

28 木
10：00～フォークダンスクラブ
11：00～評議員会

16：00～防災訓練班長会議

29 金 10：00～防災訓練

30 土 13：00～サッカー観戦

31 日

　　　　　

※土曜・日曜・祭日は隔週で午後１時よりDVDの上映を致します

一雨ごとに季節は冬から春へと移り変わり、春の優し
い日差しの中、利根川沿いの河津桜のつぼみが、ほこ
ろび始め春の訪れを知らせてくれる今日この頃です。
今月は、梅林見学や防災訓練を予定しています。
みんなで春を感じに出かけましょう。

☆ ３月の問題 ☆

※お知らせ クイズの答えを職員までお持ちください。

正解者に粗品を差し上げます （〆切 ３月１５日）

寿楽園だより №４４０
平成３１年３月

― ３月の標語 －

「あ り が と ね 」 お 互 い 様 だ ね 寿 楽 園

★２月号の答え

図の中に書いてある数字は

それを囲む３つの円に入る

数字をたした数です。

円の中に１から９までの数字

を１つずつ入れてみましょう。

お誕生日おめでとうございます。

２月生まれのみなさんです。

須加國守さん 下田園長 内海章夫さん 平田 清さん

森 隆雄さん 平山タカさん 藤林ミツエさん 神澤喜代松さん

屋上で「しゃぼん玉」と「輪投げ」を楽しみました。屋上からの景色は最高でしたね。（７日）

＜節分行事＞みんなで「鬼は外～福は内～」と豆まきをして無病息災を願いました。
今年も元気な赤鬼が３人登場しました。とっても優しい鬼でしたね♪（３日）

＜ゲーム大会＞ジェスチャーゲーム・間違い探しゲーム・尻文字ゲーム・何の絵ゲーム・新
聞文字探しゲームをチーム対抗で楽しみました。優勝は「あさがお」チームでした。（２５日）

「春の小川」の歌詞を新聞から探して貼りました。間違い探しゲーム

＜貼り絵＞古新聞を使い６班に分かれて貼り絵を楽しみました。（１２～２０日）
「下細井舞踊会」慰問（２８日）

１

７ヒントです。

６班 ４班 ５班 ３班 ２班 １班


